
 تعالی  بسمه 

 ( سپاس ) سپاهان  ایمن پیشرو سلامت  شرکت  آموزشی  های دوره عناوین

 کد دوره  ( HSEعنوان دوره )دوره آموزشی عمومی  ردیف 

 EDU-001 )ارگونومی )اصول کارایمن در فعالیتهای اداری 1

 EDU-002 نقش و وظایف و مسوولیت مدیران و سرپرستان درحوادث وبیماری های شغلی  2

 EDU-003 ایمنی و بهداشت کاربرای کارگران تحت پوشش پیمانکاران )مرکزتحقیقات(  3

 EDU-004 مقررات ایمنی و آشنایی با قوانین کار 4

 EDU-005 روانشناسی صنعتی  5

 EDU-006 امداد وکمک های اولیه در صنعت  6

 EDU-007 اصول آتشنشاتی و اطفاء حریق  7

 EDU-008 حوادث ناشی از کار  8

 EDU-009 ایمنی عمومی ویژه صنایع آهن وفولاد  9

 EDU-010 ایمنی وبهداشت کار در آزمایشگاه 10

 EDU-011 آشنایی با فضای لینکدین  11

 EDU-012 )مرکزتحقیقات(  PPEآشنایی با وسایل حفاظت فردی   12

 EDU-013 آموزش ایمنی عمومی و بهداشت کار 13

 EDU-014 ایمنی )ویژه مسوولین ایمنی کارگاه ها ( )مرکز تحقیقات(آموزش عمومی   14

 EDU-015 اصول ارگونومی در محیط کار)گارگاهی ( 15

 EDU-016 درس آموزی وتحلیل حوادث  16

 EDU-017 روانشناختی مدیریت تغییرات سازمانی با رویکرد  17

 EDU-018 مدیریت استرس در محیط های پرفشار صنعتی  18

 EDU-019 کنترل هوش هیجانی در محیط کار  19

 EDU-020 آشنایی با بیماری های ناشی از کار  20

 EDU-021 ( PTW) آشنایی با الزامات صدور مجوز کار 21

 EDU-022 آشنایی با اصول کارت قرمز  22

 EDU-023 ایمنی و بهداشت کاربرای کارفرمایان و صاحبان کار  پیمانکاری )مرکزتحقیقات(  23

 EDU-024 ایمنی برق عمومی  24

 EDU-025 درساخت وساز    HSEالزامات  25

 PSM EDU-026مدیریت ایمنی فرایند    26

 EDU-027 و راهکارهای ارتقاء آن در سازمانها   HSEفرهنگ  27

 EDU-028 ایمنی در انبار داری  28

 EDU-029 ایمنی در حمل ونقل درون کارگاهی 29

 EDU-030 ایمنی شبکه های گاز رسانی  30

 EDU-031 ایمنی معادن روباز   31

 EDU-032 ایمنی تونل 32

 EDU-033 ایمنی در برابر پرتوها واشعه 33

 EDU-034 ایمنی در پروژه های ساختمان سازی  34

 EDU-035 ایمنی قالب بندی وآرموتوربندی  35

 EDU-036 امداد ونجات مقدماتی  36

 EDU-037 امداد ونجات پیشرفته 37

 EDU-038 اصول رانندگی تدافعی  38



 

 کد دوره  (HSEعنوان دوره )دوره آموزشی تخصصی  ردیف 

 EDU-051 آشنایی با مواد شیمیایی خطرناک   1

 EDU-052 ایمنی تخصصی کار در فضای بسته   2

 EDU-053 مرکز تحقیقات(   (شناسایی خطرات و ارزیابی ریسک )ویژه مسوولین ایمنی کارگاه ها(  3

 EDU-054 اصول ایمنی کار در ارتفاع   4

 EDU-055 آشنایی با طراحی و ارزیابی جامع عملکرد سیستم های تهویه صنعتی  5

 EDU-056 ایمنی حمل ونقل در کارگاه   6

 EDU-057 عملیات جوشکاری ایمنی کار در  7

 EDU-058 ایمنی در انبارها 8

 EDU-059 آموزش ایمنی مخازن تحت فشار  9

 EDU-060 اندازه گیری و ارزیابی عوامل زیان آور در محیط کار 10

 EDU-061 اصول ایمنی کار با بالابرها وچرثقیل ها 11

 EDU-062 ایمنی تخصصی برق   12

 EDU-063 ایمنی کار با لیفتراک   13

 EDU-064 ایمنی آسانسورها وبالابرها 14

 EDU-065 ایمنی مولدهای بخار ودیگ های آب گرم 15

 EDU-066 ایمنی برق فشار قوی  16

 EDU-067 ایمنی برق فشار ضعیف 17

 EDU-068 ایمنی و بهداشت آزمایشگاه شیمیایی و پرتویی  18

 EDU-069 تراشکاری و برشکاری ایمنی  19

 EDU-070 حفاظت شنوایی  20

 EDU-071 حفاظت تنفسی  21

 EDU-072 دوره ایمنی تخصصی گازهای صنعتی 22

 EDU-073 ایمنی انبارش وحمل ونقل موادشیمیایی 23

 EDU-074 شناسایی ودسته بندی مواد ناریه 24

 EDU-075 مقررات ایمنی آتشباری ومواد ناریه 25

 EDU-076 مخاطرات الکتریسته ساکن درکاربا مواد ناریه 26

 EDU-077 ایمنی کار بر روی دکل های برق  27

 EDU-078 مبانی حفاظت الکتریکی تجهیزات برقی در خط تولید 28

 EDU-039 مدیریت پسماند ها وضایعات  39

 EDU-040 سیستم های اعلام واطفاء حریق دستی  40

 EDU-041 روانشناسی صنعتی   41

 EDU-042 مدیریت ریسک   42

 EDU-043 تجزیه وتحلیل حوادث  43

 EDU-044 ومبانی پدافند غیر عاملکلیات ؛ اصول  44

 EDU-045 بهداشت مواد غذایی و آشپزخانه 45

 EDU-046 جرائم زیست محیطی  46

 EDU-047 روش های کنترل ومقابله با آلودگی های صوتی  47

 EDU-048 استرس های محیط کاری و راه های پیشگیری  48

 EDU-049 تحقیق وبررسی علل بیماری های شغلی 49

 EDU-050 نظم وانضباط کارگاهی  50



 MSDS EDU-079ایمنی مواد شیمیایی  29

 EDU-080 دوره اسپیرومتری  30

 HSE EDU-081بازرسی اصول گزارش نویسی و  31

 EDU-082 روش های گزارش نویسی ؛ تجزیه وتحلیل حوادث  32

 EDU-083 ایمنی ماشین آلات وتجهیزات 33

34 HSE PLAN EDU-084 

 EDU-085 ایمنی کار با ماشین افزار  35

 EDU-086 آموزش ایمنی تخصصی انبار 36

 EDU-087 ایمنی پرس  37

 EDU-088 ایمنی حفاری  38

 EDU-089 ایمنی داربست بندی  39

 EDU-090 ایمنی کارگاه ریخته گری  40

 EDU-091 ایمنی تخصصی گاز ها 41

 EDU-092 ایمنی گاز در کوره های پیش گرم  42

 SDS EDU-093فرم اطلاعات ایمنی مواد  43

 EDU-094 گزارش نویسی حوادث  44

 EDU-095 سولفور بر انساناثرات گاز هیدروژن  45

 EDU-096 مدیریت حفاظت فیزیکی و نقش واحد انتظامات  46

 EDU-097 تکنیک تجزیه وتحلیل حالات شکست  47

 EDU-098 عوامل زیان آور فیزیکی محیط کار  48

 EDU-099 عوامل زیان آور شیمیایی محیط کار 49

 EDU100 عوامل زیان آور ارگونومیک در محیط کار 50

 HSE EDU-101آشنایی با نرم افزارهای  51

 HSE EDU-102قوانین ومقررات ملی وبین المللی  52

 EDU-103 تقویت انضباط شغلی برای دستیابی به اهداف شغلی  53

 EDU-104 افزایش اعتماد به نفس در تصمیم گیری های مدیریتی   54

 EDU-105 افزایش بهره وری مدیریت زمان با رویکرد روانشناختی برای  55

 EDU-106 قدرت تاب آوری  56

 EDU-107 کار تیمی موثر  57

 EDU108 تعادل کار وزندگی  58

 EDU-109 تفکرمثبت در محیط کار   59

 EDU-110 پایدار در کار مدیریت انرژی ذهنی برای عملکرد  60

 EDU-111 پرورش خلاقیت در محیط های صنعتی و تولیدی   61

 EDU-112 تفکر استراتژیک  62

 EDU-113 ایمنی و بهداشت در واحد های صنعتی  63

 EDU-114 جامد صنعتی ومعدنی مدیریت مواد زائد  64

 

 

 

 



 

 

 ردیف 
 (HSEعنوان دوره )دوره آموزشی تخصصی 

 )ویژه صنایع فولادی( 
 کد دوره 

 EDU-115 ایمنی واحد انباشت وبرداشت   1

 EDU-116 ایمنی حمل ونقل ریلی   2

 EDU-117 ایمنی  حمل بار با کامیون  3

 EDU-118 ایمنی آهک و دولومیت 4

 EDU119 ایمنی نوار نقاله ها 5

 EDU-120 ایمنی واحد گندله سازی  6

 EDU-121 ایمنی تعمیرات گندله سازی  7

 EDU-122 ایمنی احیاء مستقیم  8

 EDU-123 ایمنی  تعمیرات احیاء مستقیم 9

 EDU-124 ایمنی کوره های ذوب  10

11 
 EDU-125 ایمنی نسوز کاری  

 EDU-126 ایمنی  در ریخته گری  12

 EDU-127 ایمنی کوره های پیش گرم  13

 EDU-128 ایمنی  نورد گرم  14

 EDU-129 ایمنی کوره های پاتیلی  15

 EDU-130 ایمنی هیدرولیک و پنوماتیک تخصصی سیستم ها 16

 EDU-131 ایمنی عملیات حرارتی  17

 EDU-132 ایمنی برشکارش ضایعات  18

 EDU-133 دوره رفتار سازمانی آتشبانان    19

 EDU-134 ایمنی نظافت صنعتی   20

 EDU-135 ایمنی نورد سرد  21

 


